o

SEPTEMBER 25 - JANUAR 26

PROGRAMM

DER STADTISCHEN FAMILIENZENTREN



https://www.bornheim.de/

INHALT

Blumenwiese
Klapperschuh
Haus Regenbogen
Sonnenblume
Wolfsburg

Termine
Fortlaufende Angebote
September bis Januar

Impressum

10
12

15
16
27

46



LIEBE FAMILIEN!

Wie schon, dass Sie dieses Heft in Handen halten. Wir prasentieren Ihnen darin
die fiinf stadtischen Familienzentren in Bornheim und ihr vielseitiges Angebot.
Dieses richtet sich ausdriicklich an alle Familien im ganzen Stadtgebiet,
unabh&ngig vom Ortsteil und von der Kita, die der Nachwuchs besucht.

Von Eltern-Kind-Kursen (iber Beratung und Themenabende bis hin zu Familien-
Events ist ganz bestimmt fiir jeden etwas dabei — und das meiste ist sogar
kostenlos. Dabei verstehen sich die Bornheimer Familienzentren als Anlaufstelle
und Partner in den verschiedensten Lebenslagen und freuen sich auf viele
bekannte und neue Gesichter.

Damit Sie nichts verpassen und sich gezielt die Angebote aussuchen konnen,
die fir Sie und Ihre Familie interessant sind, finden Sie hier chronologisch
angeordnet und Gbersichtlich dargestellt alle Termine des nachsten Halbjahrs.

Viel SpaB beim Stobern
wiinscht lhnen

Alice von Biilow

Dezernentin der Stadt Bornheim
fiir Kinder, Jugend und Familien,
Soziales, Wohnen und Inklusion,
Weiterbildung, Schule und Sport



BLUMENWIESE

Im Familienzentrum ,Blumenwiese” stehen
Kinder und Familien immer im Mittelpunkt.
Die Einrichtung versteht sich als lebendiger
Erlebnis- und Begegnungsort, in dem Klein
und GroB willkommen sind. Ein engagiertes
Team von 20 Mitarbeitenden begleitet

72 Kinder von 0 Jahren bis zum Schul-
eintritt liebevoll in ihrer Entwicklung. Dabei
setzt die Kita auf eine ganzheitliche, wert-
schétzende Padagogik, die Raum fiir
Kreativitat, Bewegung, Ruhe und Forscher-
geist bietet.




Maarpfad 27
53332 Bornheim-Roisdorf

Swetlana Born
02222 9956812
info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de

Die Schwerpunkte sind:

¢ Gesundheit und Erndhrung: Auf bewusste, kindgerechte
Erndhrung wird groBer Wert gelegt und das Wissen dazu
wird spielerisch vermittelt. Die Kita hat das Programm
Hitdfuture® durchlaufen.

¢ Bewegung und Naturerfahrung: Ob in Bewegungsbau-
stellen, auf Klettergeraten oder beim Spielen im Freien
— Kinder starken hier Motorik, Korpergefiihl und Selbst-
vertrauen. Durch das Ackerstiick entdecken sie taglich
die Vielfalt der Natur und lernen Achtsamkeit.

e Sprache: Sprachforderung ist fester Bestandteil des
Kita-Alltags — beim Spielen, Erzahlen, Singen, Reimen,
Vorlesen und im Dialog auf Augenhéhe. Das Team schafft
eine sprachliche Umgebung, in der Kinder ihre Ausdrucks-
fahigkeit spielerisch entwickeln und Freude am Sprechen
erleben.

Als ,PlusKita“ fordert die Blumenwiese die Kinder ganzheitlich, starkt Familien und
gestaltet gemeinsam ein tragfahiges Bildungsumfeld. Gezielt werden Impulse gesetzt fiir
Chancengleichheit, Teilhabe und gesellschaftliche Integration — damit jedes Kind die
besten Voraussetzungen fiir seinen Weg erhélt.

Die Tiiren des Familienzentrums stehen allen Familien im Sozialraum offen, unabhéangig
von Herkunft, Sprache oder Lebenslage. Das Spektrum umfasst Eltern-Kind-Angebote mit
Gesundheitsfokus, Themenabende zu Erndhrung, Erziehung und Entspannung, Beratung
und Begleitung fiir Familien und gemeinsame Feste und Projekte.


mailto:info%40blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de?subject=

KLAPPERSCHUH

Seit 26 Jahren betreut das Team in der
Kindertageseinrichtung Klapperschuh im
Bornheimer Ortsteil Sechtem 55 Kinder im
Alter von 4 Monaten bis zum Schuleintritt.
Aktuell sorgen zehn padagogische Fach-
kréfte (Voll- und Teilzeit) fiir eine liebevolle
und professionelle Betreuung in den
Gruppenformen I, Il und Il

Das Konzept ist teiloffen, die Schwerpunkte
des padagogischen Profils liegen auf Bewe-
gung und Ernahrung. Seit 2009 ist die Ein-
richtung zertifiziertes NRW-Familienzentrum
im Verbund mit der Kita Wolfsburg. Anfang
dieses Jahres wurde die Rezertifizierung
erneut bestanden.




Das Team im Klapperschuh legt Wert auf
eine ganzheitliche Entwicklung und eine
enge Zusammenarbeit mit den Familien,

um den Kindern eine sichere und forderliche
Umgebung zu bieten.

BrachstraBe 6
53332 Bornheim-Sechtem

Elke Harff
02227 80017

info@klapperschuh.kitas.stadt-bornheim.de


mailto:info%40klapperschuh.kitas.stadt-bornheim.de?subject=

HAUS

REGENBOGEN

Das Familienzentrum ,Haus Regenbogen®
ist ein lebendiger Ort des Lernens, Ent-
deckens und Wachsens — fiir Kinder ebenso
wie fiir Familien. Ein multiprofessionelles
Team von rund 35 engagierten Mitarbei-
tenden (Voll- und Teilzeit) begleitet die

105 Kinder zwischen 0 und 6 Jahren mit
viel Herz, Fachwissen und Leidenschaft
durch den Kita-Alltag.

Die Schwerpunkte sind:

e Sprache und Musik: Die sprachliche
Entwicklung wird spielerisch und mit
viel Freude gefordert — ob im Alltag,
beim gemeinsamen Singkreis oder bei
zahlreichen Musikangeboten.

e Bewegung und Naturerfahrung:
Bewegung ist hier zentral — drinnen wie
drauBen. Dabei spielt die Natur eine
groBe Rolle: Das eigene Waldgrundstiick
ladt zu vielfaltigen naturpddagogischen
Erlebnissen ein.

¢ Gesundheit und Erndhrung: Eine
bewusste Erndhrung und gesundheits-
fordernde Angebote sind fester Bestand-
teil des Kita-Konzepts.



In der zertifizierten , AckerKita“ erleben die
Kinder den Anbau von regionalem Gemiise
auf dem Kita-Acker hautnah — vom Séen bis
zur Ernte. AuBerdem ist das Haus Regen-
bogen als ,Nachhaltige Kita“ zertifiziert: Im
Sinne der Bildung fiir nachhaltige Entwick-
lung (BNE) werden okologische, soziale und
okonomische Themen kindgerecht erfahrbar
gemacht. Der Zusatz ,,PlusKita“ bedeutet,
dass mit zusatzlichen Ressourcen gezielt
Bildungsbenachteiligungen entgegengewirkt
und die Chancengleichheit aller Kinder aktiv
gefordert wird.

KnippstraBe 7
53332 Bornheim
Myriam May
02222 2770
info@haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de

Das Familienzentrum verstent sich als
Anlaufstelle fiir alle Eltern und Familien
des Sozialraums mit Angeboten wie Links-
hander-Beratung, Schreibaby-Ambulanz
oder Familien- und Erziehungsberatung.


mailto:info%40haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de?subject=

SONNENBLUME

Das stadtische Familienzentrum Sonnen-
blume in Bornheim-Walberberg unterstiitzt
Eltern dabei, Beruf und Familie gut mit-
einander zu vereinbaren. Es gibt dort eine
Vielzahl von Betreuungsangeboten sowie
Beratung und Unterstiitzung. Unabhéngig
von Herkunft oder Religion werden Eltern
bei der Bewaltigung ihrer individuellen
Lebenssituationen begleitet.

Im Familienzentrum kiimmern sich 26
engagierte padagogische Fachkréfte in fiinf
Gruppen um die Kinder und bieten ihnen
eine liebevolle und forderliche Umgebung.

10

Insgesamt werden 26 Kinder unter 3 Jahren
sowie bis zu 60 Kinder tber 3 Jahren be-
treut. Das Familienzentrum Sonnenblume
legt groBen Wert auf eine individuelle Be-
treuung und eine angenehme Gemeinschaft,
damit sich die Kinder wohlfiihlen und
optimal gefordert werden kénnen.

Die Sonnenblume versteht sich als ver-
lasslicher Partner und bietet ein vielféltiges
Programm der Familienbildung. Eltern —
als Experten fiir ihre Kinder — kdnnen den
Alltag im Familienzentrum mit ihren Er-
fahrungen und Starken mitgestalten und
bereichern.

Es wird darum gebeten, sich fiir die Ange-
bote spatestens zehn Tage im voraus an-
zumelden: personlich im Biiro, telefonisch
oder per E-Mail.



Margaretenstrae 10
53332 Bornheim-Walberberg

Nina Hartmann
02227 907911
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de
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WOLFSBURG

Das Sechtemer Familienzentrum ,Wolfsburg“
ist eine dreigruppige Kindertagesstétte, die
aktuell von 56 Kindern besucht wird, einige
davon mit Forderbedarf. 17 Mitarbeitende
mit unterschiedlichen Schwerpunkten be-
treuen die Kids in der Wolfsgasse, seit 2012
auch Kinder ab 2 Jahren.

Im Jahr 2009 wurde die Kita erstmalig

als Familienzentrum zertifiziert; die Rezerti-
fizierung erfolgt alle vier Jahre und wurde
gerade wieder erfolgreich abgeschlossen.

12

Die Wolfsburg arbeitet im Verbund mit dem
Sechtemer Familienzentrum Klapperschuh
und hat als Schwerpunkt Natur- und Um-
weltpadagogik.

W\ b



Wolfsgasse 38 b
53332 Bornheim-Sechtem

Hille Martini
02227 900669
info@wolfsburg.kitas.stadt-bornheim.de

13
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FORTLAUFENDE

ANGEBOTE

1x im Monat OFFENE ERZIEHUNGSBERATUNG MIT CHRISTIAN
m ZUCHNER VON DER ERZIEHUNGSBERATUNGSSTELLE
BORNHEIM

Die Termine hédngen in den Einrichtungen aus
Klapperschuh und stehen auf der Homepage der Kita Wolfsburg:
Wolfsburg www.wolfsburg-sechtem.de

4x im Halbjahr ELTERN-NETZWERK-TREFFEN
Die Themen und Termine hangen

Klapperschuh in den Einrichtungen aus.

6x im Jahr ELTERNSTAMMTISCH ZUR STARKUNG

m DER ERZIEHUNGSKOMPETENZ

Die Termine hdngen in den Einrichtungen aus
und stehen auf der Homepage der Kita Wolfsburg:
Wolfsburg www.wolfsburg-sechtem.de

ab Oktober YOGAKURS

10 Termine, kostenpflichtig, Anmeldung unter:

Blumenwiese info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de

16
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FORTLAUFENDE ANGEBOTE 2025

=
LINKSHANDER-BERATUNG Montag,
Wie kann ein Kind im Schreibfluss bleiben und trotzdem 08.09.2025, 06.10.2025,
die Rechtschreibung einhalten? Wie schreibt es lesbar? 03.11.2025, 01.12.2025,
Wie hélt es den.Stlf.t optlma! und schmerzfrei? . 14:15 und 15:15 Uhr
Wechselt das Kind immer wieder von rechts nach links
und zurtick? Ist es Rechts- oder Linkshander? Und was m
sind beim linkshdndigen Kind die Begabungen, Schwie-
rigkeiten und psychischen Eigenschaften? Hier gibt es
Antworten auf diese Fragen.

Anmeldung unter:
info@haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de Haus Regenbogen

PILATES Montag,

08.09.2025-26.01.2026,
19:00-20:00 Uhr

Kostenpflichtig, m

Anmeldung unter: www.vhs-bornheim-alfter.de Blumenwiese

KANGURU-KURS Jeden Montag
Der Kénguru-Kurs richtet sich an Eltern mit einem Kind ab und Donnerstag,
18 Monaten bis 5 Jahren, das bisher noch nicht mit der 9:30 Uhr

deutschen Sprache aufwéchst. Mit Liedern, Spielen und
Geschichten lernen die Kinder die deutsche Sprache kennen.

Anmeldung unter:
info@haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de Haus Regenbogen

17
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FORTLAUFENDE ANGEBOTE 2025

Jeden 2. Montag
im Monat,
15:00 Uhr

Sonnenblume

Jeden Dienstag,
19:00-20:30 Uhr

Sonnenblume
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ERZIEHUNGS- UND FAMILIENBERATUNGSSTELLE
MIT DIPLOM-PSYCHOLOGE DIRK POLCHOW

Bei Erziehungsfragen sowie personlichen oder familien-
bezogenen Problemen bietet die Beratungsstelle fach-
liche Informationen und Unterstiitzung. Das Angebot

ist vertraulich, personlich und kostenlos. Es richtet sich
an Kinder, Jugendliche, Eltern und Erziehungsberechtigte
sowie auch an padagogische Fachkréfte.

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

KRAV MAGA

Das Training will speziell Frauen Fahigkeiten und Selbstver-
trauen vermitteln, um sich in gefahrlichen Situationen zu
schiitzen. Es werden praktische und realistische Techniken
gelehrt, die schnell erlernt werden und in stressigen Situa-
tionen angewendet werden kénnen — sowohl mit korper-
lichen Verteidigungstechniken als auch mentalen Strategien.

Kostenpflichtig, Anmeldung unter:
Tel. 0160 3622444 oder info@budosechtem.de
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FORTLAUFENDE ANGEBOTE 2025

ENTSPANNUNGSINSEL FUR MAMAS UND KINDER

Mamas konnen in diesem Kurs gemeinsam mit
ihren Kindern einen Moment der Entspannung erleben.
Begleitet werden sie dabei von Anke Kleim.

Fragen und Anmeldung unter:
anke.kleim@web.de, www.anke-j-kleim.com

MUTTER-KIND-TURNEN FUR KLEINKINDER
UNTER 3 JAHREN

Turnen fiir Kinder von 1 bis 3 Jahren
in altershomogenen Gruppen

Anmeldung bei Andrea Baumgardt,
Diplom-Sozialarbeiterin und Bewegungserzieherin,
die-babygruppe-bruehl.de, Tel. 02232 370924

TANZGRUPPE U 50

Jeder kann mitmachen, keine Vorkenntnisse erforderlich.
Rumba, Foxtrott, Walzer, ChaCha, Volkstinze etc. im Kreis
oder im Block ohne festen Partner.

Anmeldung bei Kursleiterin Birgit Pétschke
unter Tel. 0178 1691150

Jeden 2. Dienstag,
16:30—-17:30 Uhr

Klapperschuh

Dienstag, Mittwoch,
Donnerstag je
16:15-17:15 Uhr

Freitag,
15:20-16:20 Uhr,
16:30—-17:30 Uhr

Wolfsburg

Jeden Mittwoch,
17:00-18:30 Uhr
Klapperschuh

Jeden Donnerstag,
18:30-20:00 Uhr

Wolfsburg

19
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FORTLAUFENDE ANGEBOTE 2025

y$

-
Mittwoch, ERZAHLCAFE
27.08.2025, 03.09.2025,
22.10.2025, 12.11.2025, Das Erzéhicafé bietet Eltern die Moglichkeit, andere
10.12.2025, Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren kennenzulernen.

Rund um die Themen Schlafverhalten, Schreien, Essen
und auch die Trotzphase der Kleinen ist viel Raum, um
sich in gemiitlicher Atmosphére auszutauschen.

9:00-10:00 Uhr

Haus Regenbogen Ohne Anmeldung!

Mittwoch, SCHREIBABY-AMBULANZ
27.08.2025, 24.09.2025,
15.10.2025, 05.11.2025, Hebamme Miriam Nachtkamp berét Eltern mit Babys
03.12.2025, und Kleinkindern in Krisensituationen wie z. B.
: : - Schreibabys
AL - Schlafprobleme

m - ausgepragte kleinkindliche Trotzphasen

- andere Situationen, die Eltern an ihre Grenzen fiihren

Vereinbarung der Termine unter:
Haus Regenbogen info@haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de

1x im Monat SCHREIBABY-AMBULANZ

Die Termine werden in der Wolfsburg vereinbart

Wolfsburg und sind nachzulesen unter: www.wolfsburg-sechtem.de

20
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FORTLAUFENDE ANGEBOTE 2025

SCHREIBABY-AMBULANZ

Vereinbarung der Termine unter:
info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de

SPRECHSTUNDE DER FAMILIEN- UND
ERZIEHUNGSBERATUNGSSTELLE BORNHEIM

Eltern konnen sich bei allen Fragen rund um

das Thema Familie und Erziehung beraten lassen,
z.B. zu Entwicklung, Geschwisterbeziehungen,
Einschlafen, kindlichen Angsten, unterschiedlichen
Erziehungsstilen, Konflikten in der Familie oder
Trennung. Die Beratung ist vertraulich und kostenfrei.
Die Dauer des Gesprachs wird abgestimmt.

Vereinbarung der Termine unter;
info@haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de

ACHTSAMKEITSKURS FUR KINDER
Kostenfreier EY8M-Komplexkurs
(E-Ergotherapie, Y-Yoga, 8-Achtsamkeit, M-Meditation)

Anmeldung unter:
info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de

Mittwoch,
03.09.2025, 01.10.2025,
05.11.2025, 03.12.2025

Blumenwiese

Mittwoch,
03.09.2025, 08.10.2025,
05.11.2025, 03.12.2025,

15:00 Uhr

Haus Regenbogen

Jeden Mittwoch,
10.09.-08.10.2025

Jeden Samstag,
13.09.-11.10.2025

Blumenwiese
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FORTLAUFENDE ANGEBOTE 2025

Jeden Mittwoch,
20:15 Uhr

Klapperschuh

Jeden Donnerstag,
9:00-11:30 Uhr

Klapperschuh

Jeden Donnerstag,
12:30-15:15 Uhr

Wolfsburg

Jeden Donnerstag,
30.10.-04.12.2025,
18:00-20:00 Uhr

Blumenwiese
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YOGA

10 Termine, kostenpflichtig: 70 € in bar
Anmeldung unter:
info@klapperschuh.kitas.stadt-bornheim.de

MUSIKALISCHE FRUHERZIEHUNG 4-6 JAHRE

Kostenpflichtig: 20 € monatlich, Leitung: Eva Stricker
Anmeldung unter: eva@stricker-essen.de N

-

MUSIKALISCHE FRUHERZIEHUNG 4-6 JAHRE

Kostenpflichtig: 20 € monatlich, Leitung: Eva Stricker
Anmeldung unter: eva@stricker-essen.de

ZENBO

ZENbo®-Balance ist ein sanftes Body&Mind-Training

fiir alle Altersklassen: bewegte Entspannung, Meditation
in Bewegung und Stresshewaltigung durch Balance.
Das Konzept in 3 Phasen (Silence — Move — Relax & Go)
ist eine Mischung ferndstlicher Praktiken und westlicher
Entspannungsmethoden.

Kostenpflichtig, Infos und Anmeldung unter:
www.vhs-bornheim-alfter.de
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FORTLAUFENDE ANGEBOTE 2025

ACHTSAMKEITSKURS FUR ERWACHSENE Jeden Donnerstag,
11.12.2025-29.01.2026

Kostenpflichtig, Infos und Anmeldung unter:
www.vhs-bornheim-alfter.de Blumenwiese

VINYASA YOGA Jeden Donnerstag,
20:15-21:45 Uhr
Vinyasa Yoga ist eine dynamische, kraftvolle Form von
Yoga. Die Asanas werden flieBend miteinander verbun- m
den, wobei einzelne Asanas statisch gehalten werden.
Ruhige Entspannungsphasen gleichen die belebenden
Sequenzen aus. Spezielle Atemtechniken helfen, zur

Ruhe zu kommen und den Alltagsstress abzubauen.

Kostenpflichtig, Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de Sonnenblume

WING CHUN Jeden Freitag,
18:00-20:00 Uhr

Kampfsport/Selbstverteidigung flir Teilnehmer*innen

von 12 bis 99 Jahre m

Kostenpflichtig: 50 € monatlich
Anmeldung unter: Daniele.damato86@hotmail.com Klapperschuh
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FORTLAUFENDE ANGEBOTE 2025

Jeden Freitag,
September bis
Dezember 2025,
14:30-15:15 Uhr

Sonnenblume

Jeden Freitag,
September bis
Dezember 2025,
15:20 Uhr

Sonnenblume

24

TANZKURS ,,LICHTERKINDER*
MIT STEFFI VERWEEGEN

Der Kurs zeichnet sich durch spielerisches Lernen,
Diversitat und ein respektvolles, herzliches Miteinander
aus. Dabei werden Choreografien und freie Téanze
erarbeitet, wahrend zu den Lichterkinder-Songs getanzt,
gespielt und gelacht wird. Liki und Lumi begleiten die
Teilnehmer auf dieser spannenden und frohlichen Reise.

12 Termine, kostenpflichtig: 144 €
Anmeldung unter: klangzwerge@web.de

MUSIKALISCHE FRUHERZIEHUNG 4 JAHRE

Kinder ab 4 Jahren lernen hier spielerisch die Welt der

Musik kennen und erleben Lieder, Bewegung, Tanz und
Rhythmik im frohlichen Miteinander mit Gleichaltrigen.

Im Vordergrund steht auch hier die Freude am gemein-
samen Erleben.

16 Termine, kostenpflichtig: 160 €
Anmeldung unter: klangzwerge@web.de
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FORTLAUFENDE ANGEBOTE 2025

MUSIKALISCHE FRUHERZIEHUNG 1,5 - 3 JAHRE Jeden Freitag,
September bis
Gemeinsam mit einer Bezugsperson erleben Kinder von Dezember 2025,

1,5 bis 3 Jahren die Welt der Musik in Form von Liedern, 16:15 Uhr
Klanggestenspiel, Tanz und dem freien Einsatz erster
Instrumente. Gemeinsam mit den Eltern wird gesungen,
gelacht und experimentiert.

16 Termine, kostenpflichtig: 160 €
Anmeldung unter: klangzwerge@web.de Sonnenblume

ENTSPANNUNG MIT KLANG Freitag,
31.10. - 05.12.2025
(6 Wochen),
17:30-18:30 Uhr

Kostenpflichtig, Infos und Anmeldung unter:

www.vhs-bornheim-alfter.de Blumenwiese

J°
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SEPTEMBER

02 SCHUTTELBUTTER MIT KRAUTERN SELBER MACHEN

Gemeinsam wird frische Krauterbutter zubereitet —
Dienstag, 02.09.2025, ein kreatives und leckeres Erlebnis! Perfekt als Geschenk
15:30-16:15 Uhr oder zum GenieBen zuhause, ein Spab flir alle Sinne!

Anmeldung unter:
Sonnenblume info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

O 6 FAMILIENWORKSHOP ,,WALDENTDECKUNG“

Gemeinsam erkundet die Gruppe den Wald,
Samstag, 06.09.2025, entdeckt Tiere und Pflanzen des Herbstes und
10:00 - 12:00 Uhr erlebt eine kreative Auszeit in der Natur.

Anmeldung unter:
Haus Regenbogen info@haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de

1 2 SPIELE-NACHMITTAG

Eltern und Kinder kdnnen gemeinsam Gesellschaftsspiele
Freitag, 12.09.2025, spielen und dabei neue Spiele kennenlernen.
16:00-17:30 Uhr

Anmeldung unter: ‘ @
Blumenwiese info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de

28


mailto:info%40sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de?subject=
mailto:info%40haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de?subject=
mailto:info%40blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de?subject=

SEPTEMBER2025

AUSFLUG DES FAMILIENZENTRUMS 1 3
Es geht ins Bubenheimer Spieleland, weitere Infos
und Anmeldelisten in den Einrichtungen. Samstag, 13.09.2025
Wolfsburg
Klapperschuh
VATERSTAMMTISCH ,,PAPAS, PILS UND PADAGOGIK* 1 7
Hier haben Vater die Moglichkeit, sich in entspannter
Atmosphdre iiber verschiedenste Themen wie Kita-Alltag, Mittwoch, 17.09.2025,
Angebote fiir Vater sowie personliche Fragen und 19:00 Uhr

Erfahrungen zu unterhalten. m

Anmeldung unter;
info@haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de Haus Regenbogen

BEWEGUNGSANGEBOT 1 8

Vielfaltige Bewegungsbaustelle fiir 4-jahrige Kinder
in der Turnhalle Donnerstag, 18.09.2025,
14:45 - 15:30 Uhr

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de Sonnenblume
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SEPTEMBER2025

18

Donnerstag, 18.09.2025,
15:00 - 16:30 Uhr

Sonnenblume

19

Freitag, 19.09.2025,
15:00 - 16:30 Uhr

Sonnenblume

20

Samstag, 20.09.2025

Blumenwiese

30

FOTORALLEY DURCH WALBERG

Wéhrend der spannenden Entdeckungstour werden
verschiedene Aufgaben mit der Kamera erledigt und
kreative Fotos gemacht. Dabei konnen die Teilnehmer
besondere Details, lustige Szenen oder schone Motive
festhalten und so die Vielfalt des Ortes erleben.

Am Ende der Fotoralley treffen sich alle auf dem Spiel-
platz, um den Tag gemeinsam ausklingen zu lassen.

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

GEOCACHING FUR ANFANGER

Geocaching ist ein modernes Schnitzeljagd-Spiel, bei
dem mithilfe von GPS-Koordinaten versteckte Behalter
(Caches) gesucht werden. Es ist ein spannendes Hobby
fir alle, die gerne drauBen sind, neue Orte entdecken
und Ratsel losen.

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

WELTKINDERTAG

Feier des Weltkindertags

Anmeldung unter:
info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de
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SEPTEMBER2025

AUSFLUG ZUM GUT LEIDENHAUSEN

20

Samstag, 20.09.2025,
9:00 - 14:00 Uhr

Mit dem Reisebus geht es ab dem Dorfplatz in Walber-
berg zum Gut Leidenhausen in KéIn. Vor Ort gibt es eine
spannende Fiihrung zum Thema ,Heimische S&ugetiere”.
Bitte eigene Verpflegung mitbringen.

Sonnenblume

Anmeldung unter: = Treffpunkt:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de Dorfplatz Walberberg

VORSORTIERTER KINDERFLOHMARKT 20

Samstag, 20.09.2025,

11:00 - 14:00 Uhr

Infos und Anmeldung unter:
sarah.kosky@haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de Haus Regenbogen

BEWEGUNGSANGEBOT 2 4

Turnen mit wertfreiem Material flr 4-jahrige Kinder

in der Turnhalle Mittwoch, 24.09.2025,

14:45-15:30 Uhr

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de Sonnenblume
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SEPTEMBER2025

26

Freitag, 26.09.2025

Blumenwiese

27

Samstag, 27.09.2025,
10:00 - 15:00 Uhr

Sonnenblume

27

Samstag, 27.09.2025,
11:00 - 15:00 Uhr

Wolfsburg

32

ACKERFEST

Gemeinsam wird der Acker schick gemacht und danach
rundet ein kleines Fest (mit Speisen und Getranken) den
Tag ab.

Anmeldung unter:
info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de

LEGO-BAUTAG

Gemeinsam konnen Eltern und Kinder (ab 3 Jahren) an
diesem Tag mit Lego und Duplo Modelle verschiedener
GroBen frei bauen. Je nach Interesse kann auch eine
kleine Stadt oder Landschaft mit Fahrzeugen entstehen,
sodass die Kinder miteinander ins Spiel kommen.

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

VATER-KIND-AKTION ,,INSEKTENHOTELS BASTELN*
Es werden gemeinsam Insektenhotels und Wurfschleu-
dern gebastelt und im Anschluss Marshmallows gegrillt.

Anmeldung in der Kita Wolfsburg
unter Tel. 02227 900669
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2025

(s

OKTOBER

ELTERNABEND: ZAHNPFLEGE BEI KINDERN —
WAS WIRKLICH WICHTIG IST UND WARUM

Je sorgféltiger Milchzdhne gepflegt werden, desto
besser sind die Voraussetzungen flir die bleibenden.
Eltern erhalten Tipps zum Z&hneputzen bei Kindern.

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

BEWEGUNGSANGEBOT
Turnen mit wertfreiem Material fir U3-Kinder
in der Turnhalle

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

ELTERNABEND: UBERGANG VOM KINDERGARTEN

IN DIE GRUNDSCHULE IN WALBERBERG

Die beiden Tageseinrichtungen fiir Kinder und die Grund-
schule in Walberberg stellen gemeinsam den Ubergang
vom Kindergarten in die Grundschule vor. Dabei erhalt man
Einblicke in die padagogische Vorschul-Arbeit der Kitas;
zudem wird die Grundschule vorgestellt und man kann
sich mit Erzieherinnen, Lehrkréften und anderen Eltern
austauschen. Ziel ist es, Kinder und Familien bestmdglich
auf den Wechsel in die Schule vorzubereiten.

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

01

Mittwoch, 01.10.2025,
19:30-21:00 Uhr

Sonnenblume

08

Mittwoch, 08.10.2025,
14:45-15:30 Uhr

Sonnenblume

09

Donnerstag, 09.10.2025,
19:00 Uhr

Sonnenblume

Veranstaltungsort:
Grundschule
Walberberg
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OKTOBER2025

10

Freitag, 10.10.2025,
15:00-18:00 Uhr

Blumenwiese

14

Dienstag, 14.10.2025,
19:30-21:30 Uhr

Wolfsburg

15

Mittwoch, 15.10.2025,
14:45-15:30 Uhr

Sonnenblume

34

GEMEINSAMES KOCHEN

Gemeinsam mit Kindern und Erwachsenen wird
ein Menii zubereitet und verspeist.

Anmeldung unter:
info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de

DRK-THEMENABEND: ,,GESCHWISTERRIVALITAT*

Bei diesem Informationsabend erfahrt man, wie Rivali-
tat unter Geschwistern entsteht und welche Botschaften
sich dahinter verbergen. Es werden ldeen aufgezeigt,
wie Rivalitdten verringert und Konflikte positiv geleitet
werden.

Anmeldung in der Kita Wolfsburg
unter Tel. 02227 900669

BEWEGUNGSANGEBOT

Turnen mit Ballen fir U3-Kinder in der Turnhalle

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de
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WALDENTDECKUNG IM HERBST -
ZEIT FUR DIE FAMILIE

Raus aus dem Alltag, rein in den raschelnden Blatterwald!
Ein liebevoll gestalteter Vormittag mit kleinen Spielen,
spannenden Natur-Entdeckungen und gemditlichen
Momenten im Herbstwald. Fiir Familien mit Kindern

ab ca. 2,5 Jahren.

Bitte mitbringen: wetterfeste Kleidung und
eine kleine Starkung fiir zwischendurch.

Anmeldung unter: \.

info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

THEMENABEND: ,WENN KLEINE KINDER BEISSEN“

An diesem Elternabend sprechen wir dariiber, warum
Kinder beiBen, wie wir angemessen reagieren kdnnen
und was hilft, um solche Situationen zu begleiten und
ihnen vorzubeugen.

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

OKTOBER2025

18

Samstag, 18.10.2025,
11:00-13:00 Uhr

Sonnenblume
Treffpunkt:

Parkplatz am
Sportplatz Walberberg

21

Dienstag, 21.10.2025,
19:00-20:00 Uhr

Sonnenblume
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OKTOBER2025

22

Mittwoch, 22.10.2025,
15:00-15:30 Uhr

Sonnenblume

28

Dienstag, 28.10.2025,
15:30-16:30 Uhr

Sonnenblume

28

Dienstag, 28.10.25,
19:30-21:45 Uhr

Haus Regenbogen

36

BEWEGUNGSANGEBOT

Mandala-Malen, kinesiologische Ubungen und Uber-
kreuzbewegungen fiir Vorschulkinder in der Turnhalle

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

KURBIS SCHNITZEN

Gemeinsam mit Eltern und Kindern werden‘

schaurige Kiirbisgesichter gestaltet.

Anmeldung unter;
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

THEMENABEND: ,,GESCHWISTERRIVALITAT*

0b Gerangel um Spielzeug, elterliche Aufmerksamkeit
oder die beste Position innerhalb der Familie — bei
Geschwistern vergeht kaum ein Tag ohne lautstarke
Auseinandersetzungen. Wie viel elterliches Einschreiten
ist sinnvoll und wie kann das konkret aussehen? Welche
Botschaft und welcher Nutzen verbergen sich hinter der
Rivalitat und wie konnen Eltern so damit umgehen, dass
alle in der Familie einen Gewinn davon haben?

Anmeldung unter:
info@haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de
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THEATER FUR KINDER:
»ZU BESUCH BEI FAMILIE GEISS*

Puppenspiel von Petra Schuff: Heute wird eine kleine
Familie vorgestellt, die von morgens bis abends fiir
spannende Momente sorgt — ganz ohne den Wolf.
Musikalisch begleitet wird die Vorstellung von Ulrich
van der Schoor. Ein unterhaltsamer Einblick in den
Alltag einer lebhaften Familie!

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

OKTOBER2025

30

Donnerstag, 30.10.2025,
16:00 Uhr

Sonnenblume

Treffpunkt:
Haus im Garten,
WalburgisstraBe

in Walberberg
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2025

NOVEMBER

05

Mittwoch, 05.11.2025,
17:00-18:30 Uhr

Blumenwiese

07

Freitag, 07.11.2025

Blumenwiese

08

Samstag, 08.11.2025,
11:00 Uhr

Haus Regenbogen

38

SANKT MARTINSZUG RUND
UM DAS FAMILIENZENTRUM

%

Anmeldung unter;
info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de

SANKT MARTINSZUG ROISDORF
GroBer Martinsumzug in Roisdorf

Anmeldung unter:
info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de

ELTERN-KIND-AKTION

»FORSCHEN MIT SUPERMARKTPRODUKTEN*

In diesem Experimentierkurs entdecken Vorschulkinder
gemeinsam mit einem Elternteil spielerisch die spannende
Welt der Sdure-Base-Reaktionen. Mit selbstgemachtem
Rotkohlwasser als Indikator wird beobachtet, wie sich
Farben verdandern, wenn verschiedene Zutaten aus dem
Supermarkt hinzugefiigt werden. Der Kurs fordert Neu-
gier, Sprachentwicklung und erste naturwissenschaftliche
Denkweisen. Ganz nebenbei erleben Kinder und Eltern
gemeinsame Forscherfreude und stérken ihre Verbindung.

Anmeldung unter:
info@haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de
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NOVEMBER2025

KLANGSCHALEN 08
In diesem Workshop wird der Umgang mit Klangschalen

vermittelt. Man erhélt allgemeine Informationen und die
Gelegenheit, mit Klangschalen zu experimentieren sowie
die beruhigende und erdende Wirkung kennenzulernen.
Es werden Techniken der Klangschalenmassage erlernt
und direkt mit einem Partner angewendet. Zum Abschluss m
kann man sich in einem Klangbad verwohnen lassen.

Samstag, 08.11.2025,
14:30 - 16:45 Uhr

Kostenpflichtig, buchbar iiber die VHS:
www.vhs-bornheim-alfter.de Sonnenblume

MARTINSGRILLEN 1 1

Martinsgrillen in der Kita Wolfsburg
Dienstag, 11.11.2025,

ab 17:00 Uhr
Ohne Anmeldung! Wolfsburg
PLATZCHENBACKEN 1 1 + 1 3
Fiir den Weihnachtsbasar am 21.11.2025
werden gemeinsam Platzchen gebacken. Dienstag + Donnerstag,

11.11.2025 + 13.11.2025,
15:00 — 16:30 Uhr

Anmeldung unter:
info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de Blumenwiese
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NOVEMBER2025

1 2 MARTINSWECKEN BACKEN

Passend zu Sankt Martin werden leckere Weckméanner
gebacken. Durch die Zubereitung des Teigs und das
anschlieBende Gestalten der Weckménner wird es ein
Erlebnis flir alle Sinne.

Mittwoch, 12.11.2025
14:30-16:00 Uhr

Anmeldung unter:
Sonnenblume info@sonnenblume. kitas.stadt-bornheim.de

1 4 + 1 5 BABYSITTER-FUHRERSCHEIN

Das Kursangebot wendet sich an Jugendliche
ab 14 Jahren, die Sicherheit im Umgang
mit kleinen Kindern gewinnen mochten,
und unterstitzt sie dabei,
verantwortungsvoll zu handeln.

Freitag, 14.11.2025,
15:15-18:15 Uhr,
und

Samstag, 15.11.2025,
9:30-16:30 Uhr

Anmeldung unter:
Sonnenblume info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de
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MUTTER-KIND-AKTION
»EICHELN FILZEN“

Wir filzen gemeinsam Eicheln.

Anmeldung in der Kita Wolfsburg
unter Tel. 02227 900669

NOVEMBER2025

17

Montag, 17.11.2025,
14:00-15:30 Uhr

Wolfsburg

KREATIV-ABEND: ADVENTSKRANZE BINDEN

Fiir den Weihnachtsbasar am 21.11.2025
werden gemeinsam Kranze gebunden.

Anmeldung unter;
info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de

19

Mittwoch, 19.11.2025,
18:30 Uhr

Blumenwiese

VATERSTAMMTISCH ,,PAPAS, PILS UND PADAGOGIK“

Hier haben Vater die Mdglichkeit, sich in entspannter
Atmosphére (iber verschiedenste Themen wie Kita-Alltag,
Angebote fir Vater sowie personliche Fragen und
Erfahrungen zu unterhalten.

Anmeldung unter:
info@haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de

20

Donnerstag, 20.11.2025,
19:00 Uhr

Haus Regenbogen
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NOVEMBER2025

21

Freitag, 21.11.2025,
ab 16:00 Uhr

Blumenwiese

WEIHNACHTSBASAR

Der kleine Weihnachtsbasar markiert den Start in die
besinnliche Zeit. Die Kinder verkaufen selbstgestaltete

Kunstwerke.

Keine Anmeldung notwendig.

22

Samstag, 22.11.2025

Klapperschuh

BABYSITTER-FUHRERSCHEIN

Anmeldung und Infos (iber die VHS:
www.vhs-bornheim-alfter.de

26

Mittwoch, 26.11.2025,

15:00-16:00 Uhr

Sonnenblume

STOFFTASCHEN GESTALTEN

Mit bunten Serviettenmotiven und viel Freude
am Gestalten werden schlichte Stofftaschen
in Kleine Kunstwerke verwandelt.

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de
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NOVEMBER2025

THEMENABEND: ,,LIEBE, WUT & MILCHZAHNE*
INKL. FILMVORFUHRUNG

Als junger Vater, der seinen Kindern eigentlich liebevoll
begegnen will, fragt sich Regisseur Domenik Schuster,
weshalb er sich immer wieder in eine Art Erziehungs-
automat verwandelt, der seine Kinder unter Druck setzt,
Drohungen ausspricht und Angst erzeugt, um ein be-

stimmtes Verhalten zu dndern. Aber woher kommt dieser

Erziehungsautomat? Was macht er mit unseren Kindern?
Und wie wird man ihn endlich wieder los?

Der Film ist flir alle Menschen, die neue Wege im Um-
gang mit Kindern gehen wollen und sich dabei ab und zu
verlaufen.

Anmeldung unter:
info@haus-regenbogen.kitas.stadt-bornheim.de

27

Donnerstag, 27.11.2025,
19.30-21.45 Uhr

Haus Regenbogen
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2025

DEZEMBER

04

Donnerstag, 04.12.2025,
19:00-20:30 Uhr

Sonnenblume

05

Freitag, 05.12.2025

Blumenwiese

09

Dienstag, 09.12.2025,
16:00—-17:00 Uhr

Sonnenblume

44

LICHTERFLASCHEN GESTALTEN

Mit Kreativitat und farbenfroher Glasmalerei werden
leere Weinflaschen zu stimmungsvollen, einzigartigen
Lampen. Ob verspielt bunt, elegant schlicht oder
individuell bemalt — jede Flasche wird ein besonderes
Lichtobjekt. In entspannter Atmosphére werden gemein-
sam Kleine Kunstwerke gestaltet, die nicht nur leuchten,
sondern auch ein Zeichen fiir Nachhaltigkeit setzen.

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

OMA-OPA-NACHMITTAG

Oma und Opa verbringen einen schonen Nachmittag
mit den Enkelkindern.

Anmeldung unter:
info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de

WEIHNACHTLICH KREATIV

Eltern und Kinder werden
in der weihnachtlichen Bastelwerkstatt kreativ.

Anmeldung unter: I

info@sonnenblume kitas.stadt-bornheim.de *
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DEZEMBER2025

KINDER-THEATER ,,WARTEN AUF DAS CHRISTKIND“
MIT ANSCHLIESSENDEM GEMUTLICHEM
BEISAMMENSEIN

»Warten auf das Christkind“ ist die musikalische Ge-
schichte vom Zauberflockchen, das vom Engel Angie auf
die Erde geschickt wird, um das pl6tzlich verschwundene
Rezept der leckeren Zauberflockchen-Platzchen wieder-
zufinden. Dabei trifft es auf die spanische Ratte Ramon
und auf den Engel Marie, die ihm helfen.

Anmeldung unter:

info@blumenwiese.kitas.stadt-bornheim.de

|V

Freitag, 12.12.2025,
16:00 Uhr

Blumenwiese

ERZAHLTHEATER ,,KAMISHIBAI*
FUR KINDER BIS 3 JAHRE

In gemiitlicher und festlich geschmiickter Atmosphére
erleben die Kleinen eine zauberhafte Weihnachts-
geschichte durch das traditionelle japanische Erzéhl-
theater Kamishibai.

Anmeldung unter:
info@sonnenblume.kitas.stadt-bornheim.de

16

Dienstag, 16.12.2025,
15:30-16:30 Uhr

Sonnenblume
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2026

JANUAR

17

Samstag, 17.01.2026,
10:00 - 15:15 Uhr

Sonnenblume

adt

BORN-IEiI\llI

R

DEer BURGERMEISTER

b
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DAS KLEINE 1X1 DER ENTSPANNUNG

Im Alltag sind viele Menschen stark gefordert, was oft
zu Anspannung und korperlichen Verspannungen fiihrt.
Um besser mit Stress umzugehen, liegt das groBte
Potenzial fiir Veranderung im Inneren des Menschen.
Hier werden leicht anwendbare Entspannungsmethoden
vorgestellt, die in Stresssituationen helfen oder Stress
vorbeugen. Korperliche Entspannungstechniken und
Mentaltraining wie Imaginationen und die Lenkung der
Aufmerksamkeit tragen dazu bei, Kérper und Geist

zur Ruhe zu bringen. Auch Kurzentspannungen fiir
5-Minuten-Pausen werden vermittelt, um herauszu-
finden, welche Methoden personlich am besten passen
und leicht in den Alltag integriert werden kénnen.

Kostenpflichtig, buchbar iiber die VHS:
www.vhs-bornheim-alfter.de
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Hier stimmt das Team,
hier stimmt das Umfeld,
hier stimmen die
Moglichkeiten.

Bewirb Dich jetzt als
ERZIEHER/IN
oder

KINDERPFLEGER/IN
bei der Stadt Bornheim.

JETZT BEWERBEN:

bornheim.de/hier-anfangen
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